SAMEDI 22 DECEMBRE 2018

Gymnase JO DESSERTINE.
42190 CHARLIEU

17°™ COUPE DE NOEL
DE CHARLIEU
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Madame, Monsieur le (la) président(e), Monsieur le professeur,

L’AL JUDO CHARLIEU organisera le Samedi 22 décembre 2018 (aprés-midi) sa traditionnelle
Coupe de Noél de Judo, au Gymnase Jo Dessertine (gymnase situé au complexe sportif, a
proximité Stade, piscines, terrains de tennis et camping) de CHARLIEU, pour les catégories mini-
poussins, poussins et benjamins filles et garcons.

Nous serions heureux de vous compter parmi les participants lors de cette animation amicale
interclubs.

ATTENTION ! PESEES EN JUDOGI SUR PLACE !

(Pas de listes-club & fournir).

Chaque jeune judoka devra se présenter a la « pesée », en judogi, avant de
rejoindre les tatamis (des balances et une équipe de bénévoles, chargés
d’inscrire les participants, attendront les enfants dans le gymnase).

CHERS PROFESSEURS :
Par commodité pour nous, veuillez SVP nous confirmer le plus tot
possible la participation de votre club
(75 06 13 50 28 82 ou par mail alcharlieu-judo@gmx.com).

Christine BLACHIER Christophe DEBATISSE
Présidente de ’AL JUDO CHARLIEU Enseignant de ’AL JUDO CHARLIEU



17°™ COUPE DE NOEL de CHARLIEU
SAMEDI 22 DECEMBRE 2018 (APRES-MIDI)

» MINI-POUSSINS filles et garcons (nés en 2012 et 2011 : deux horaires, deux types

d’épreuve !)

e Né(e)s en 2012 sont convoqués pour 12h45 PRECISES pour la pesée.

(Expression Technique et randoris)

e Né(e)s en 2011 sont convoqués pour 13h45 PRECISES pour la pesée

(combats arbitrés)

» POUSSIN(E)S (nés en 2010-2009 : ATTENTION ! 3 Groupes de pesée pour cette
tranche d’age !) : COMBATS ARBITRES

e Les masculins nés en 2010 sont convoqués a 14h45 pour la pesée (combats).

e Les masculins nés en 2009 sont convoqués a 15h45 pour la pesée (combats).

¢ Toutes les féminines nées en 2009 et 2010 sont convoquées a 15h45 (combats)

> BENJAMINS(E)S (nés en 2008-2007) : une seule heure de convocation

e Né(e)s en 2008 et 2007 sont convogqués a 16h45 PRECISES pour la pesée.

Catégories de poids officielles :
Garcons = -30 kg, -34, -38, -42, -46, -50, -55, -60, -66, +66 kg.
Filles = -32 kg, -36, -40, -44, -48, -52, -57, -63, +63 kg.
Temps des combats : 2 min. Arbitrage officiel FFJDA.
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TABLEAU RECAPITULA

TIF DES CONVOCATIONS

17°™ COUPE DE NOEL DE CHARLIEU (samedi 22 Décembre 2018)

ANNEES DE
NAISSANCE

HEURE D'ARRIVEE AU
GYMNASE JO DESSERTINE DE
CHARLIEU

Enfants né(e)s en 2012

Mini-poussins 1% année : arrivée a 12h45

Enfants né(e)s en 2011
GARCONS NES en 2010

Poussins gargons 1% année : arrivée a 14h45

Mini-poussins 2°™ année : arrivée a 13h45

GARCONS NES EN 2009 | Poussins garcons 2™ année : arrivée a 15h45
FILLES NEES L

né(e)s en 2010 et 2009 Poussines filles : arrivée a 15h45

Né(e)s en 2008 et 2007 Benjamins : arrivée a 16h45

> FIN PREVISIONNELLE : 18h30




