SAMEDI 17 DECEMBRE

2022
Gymnase JO DESSERTINE.
42190 CHARLIEU

20°" COUPE DE NOEL
DE JUDO DE GHARLIEU

Madame, Monsieur le (Ia) président(e), Madame, Monsieur le professeur,

L'’A.L CHARLIEU JUDO organisera le samedi 17 décembre 2002 son
Tournoi Interclubs de Judo, au gymnase Jo Dessertine (gymnase situé
pres du stade et des cours de tennis, piscine) de Charlieu, pour les catégories
mini-poussins & poussins & benjamins filles et garcons.

Cette rencontre interclubs (conformément aux obligations d'un club affilié

FFJudo) a fait l'objet d’une déclaration et d’une autorisation du Comité -
Départemental de la Loire. Elle est destinée aux licenciés F.F. Judo. Nous : é

serions heureux de vous compter parmi les participants.
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- TICKET DE PESEE PREPARE A LAVANCE / PESEE SUR PLACE EN e,
P07 JUDOGI LE JOUR DE LA COMPETITION ot
><x1  Chaque jeune judoka devra se présenter avec son ticket de pesée (prérempli au :

\ club) a la pesée, en judogi, avant de rejoindre les tatamis w

(des balances et une équipe de bénévoles attendront les enfants dans le gymnase) / ' r

Responsables de clubs, veuillez SVP nous conflrmer au plus,té'vqtqu
partlclpatlon au B 06 13 50 28 82 ; ST NEY .;
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IMPORTANT : COUPON D’INSCRIPTION A L’AVANCE ! “

Afin de fluidifier le moment des pesées et surtout de gagner du temps, nous &
vous demandons d’imprimer les coupons présentés dans ce dossier. |
Les distribuer a tous vos participants, au club, avant le jour de la compétition. -.‘E'.:,

Chaque judoka aura son coupon qui devra &tre rempli TRES LISIBLEMENT ! 4
‘n
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Le jour J: le judoka se présentera avec son ticket de pesée
soigneusement prérempli, en judogi, avant de rejoindre les tatamis.
Nos bénévoles demanderont a chaque judoka son ticket, puis le
peseront, mentionneront le poids sur le ticket... et garderont le ticket.

BENJAMIN(E)S (enfants nés en 2011-2012) : une seule heure de convocation
FILLES & GARCONS PESEE A 8H30 PRECISES. ECHAUFFEMENT DIRIGE.
Catégories de poids officielles OU groupes morphologiques, en fonction des

possibilités offertes par la population présente.
Temps des combats : 2 min. Arbitrage officiel FFJDA.

POUSSIN(E)S (enfants nés en 2013-2014) : ECHAUFFEMENTS DIRIGES
TOUS LES GARCONS 2013-2014 > PESEE A 9h30.
TOUTES LES FILLES 2013-2014 > PESEE A 10h45
COMBATS ARBITRES de 1mn30/ 1 ippon
Fin prévisionnelle 12h30

N

g

MINI-POUSSIN(E)S (nés en 2015 et 2016) : o
GARCONS UNIQUEMENT NES EN 2016 CONVOQUES A 13h30

TOUTES LES FILLES NEES EN 2015 &2016 CONVOQUEES A 14h15

GARCONS UNIQUEMENT NES EN 2015 CONVOQUES A 15h
COMBATS ARBITRES de 1mn30 / 1 ippon
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2011 & 2012 filles & garcons : 8h30
Garcons 2013 & 2014 : 9h30
Filles 2013 & 2014 : 10h45

Garcons nés en 2016 « combats arbitrés » : 13h30
Filles nées en 2015 & 2016 « combats arbitrés » : 14h15
Garcons nés en 2015 « combats arbitrés » : 15h

NOM
(en lettres CLUB SEXE
capitales)

PRENOM ANNEE GRADE
(en lettres DE (5, 8J, 1.)
capitales) NAISSANCE y B, J..
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